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Sommergemiise

mit Original Thiiringer Rostbratwurst

Zutaten fiir 4 Perscnen: Sowird’s gemacht:

1 Packung (500 g) WOLF Original Thiiringer 1. Zwiebel, Tomate, Zucchini und Paprika in kleine Wurfel schneiden.

Rostbratwurst

1 Zwiebel 2.0Lin einer Pfanne erhitzen. Knoblauch, Zwiebeln und das Gemiise
hinzufligen und anbraten. Mit Salz und Pfeffer wiirzen.

1 Tomate

1 Zucchini 3.BBQ-SoRe dazugeben und verriihren. Rosmarinzweig iiber das

1 gelbe Paprika Gemiise geben und alles ca.5 Minuten mit geschlossenem Deckel

kocheln lassen.
1 rote Paprika ocheln lassen

1-2 Knoblauchzehen (nach Geschmack) 4. Bratwiirste in etwas Ol anbraten und zum Gemiise servieren -

1 Schuss BBQ-SoRe fertig!

1 Zweig Rosmarin Leicht, lecker und sommerlich. Perfekt fiir gemiitliche Abende!

Salz & Pfeffer Noch mehr leckere Rezepte gibt's auf wolf-essgenuss.de/blog

Ol zum Anbraten



